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Cocmasumens: nedazo2-ncuxonoe
Maxnosckas Bukmopus Anopeesna

Wrpsl, penronararIime BHIMOTHEHUE IEThMU PEUEBON HHCTPYKITUU B3POCIIOTO

Brinonnsis nopydenusi BocnuTaTens, J€TH ydarcsl JeHCTBOBAaTh HE MMITYJIbCUBHO, a MOJIYUHSA
CBOE TIOBEJICHHE CJIOBY B3pOCIIOTO. BhIMosHEeHHWE peueBBIX MHCTPYKIMH B3POCIOTO SIBIISETCS
MEPBBIM I11arOM K MPOU3BOJILHOMY MOBEJICHUIO.

«nn ko MHe»

DTa urpa noAXOAUT JJisi CAMBIX MAJICHBKUX JETEH, KOTOPbIE TOJBKO HEJIABHO HAYYWIHCh XOUTh
Y €IIe HE MOTYT BBITTOJHATH CIOYKHBIE pEUEBbIE HHCTPYKITHH.

BocrnutaTens 30BeT pebeHKa 0 UMEHH, MAaHUT €ro K ce0e, TaCKOBO mpuroBapuBas: « au-umu ko
MHe!» Korga manbiimn moaxoauT, B3pOCibld OOHMMAeT €ro M XBaUT: «AX, KaKOW XOpOIIWd
Manbuuk Kosst ko MHe miputien!y» 3ateM MOKHO MOUTPATh C MAJIBIIIOM.

Bocnurarens MoxkeT moa3piBaTh peOEHKAa OT MMEHHU KYKOJBHOrO mepcoHaxka. Hampumep, B3sB
MUIIKY, MEJaror HU3KUM TOJIOCOM oOpalmaercs K Mamibiy: «Butsa, wam ko MHe». Murika
«OOHHUMaeT» MOAOLIEANIer0o peOeHKa, a BOCIHMTATENIb XBAJIUT Majbima: «Momnoaern ButeHbka,
MHUIIIKA [MO3BaJ T€0s1, U ThI Cpa3y MpHILes!»

DTy Urpy MO>KHO OpraHHW30BaTh MHAYE.

Bocnurarens, npsiaeTcs 3a ABEpb, 3aT€M BBITJISIABIBACT U 30BET pedbeHka: «Mpouka, uau ko mue!»
Korna neBouka MmocMOTPHUT Ha B3POCIOro, TOT HPSYETCs, a 3aT€M C YJIBIOKOW BBITJISIABIBACT U
nostopsieT: «Mpouka, nau ko mHe!» Ilocie Toro kak peOEHOK MOMONAET K BOCIMUTATENIO, OH
MOJKET MPEUIOKHUTh MAJIBIITY HOBYIO HTDY.

«B03bMH MAYHK»

Bocnutatens 6eper MSUMK (MM APYTyH0 UTPYLIKY) U NpOTAruBaeT pedeHky: «Kars, Bo3pMu
Ms19MK!» B3pociblii BMECTE ¢ MAIIBIILIOM paccMaTpUBAET PUCYHOK HA MSIYMKE, 3aTEM IPOCUT: «/lait
MHe, KaTromia, Msunk». BocriutaTtens 6epeTr M4, MOKa3bIBaeT, KaK MOYKHO YAApATh UM 00 1o, U
npuroBapuaeT: «Kakoit kpacusslii Msunk! Kak oH mpbiraet!» 3aTeM cHOBa OTAAET MU peOCHKY
co cinoBamu: «Bo3emu, Kats, Msamky.

«Bo3bMu, KaTH»

J1s T01 urpbl oHa00ATCSA BOPOTHA (3 ILIT.) M UTPYILIKH: MAIIMHKA, IAPUK U MAJICHbKUN MSIUYUK.
BopoTiia MOXHO clienats U3 MATKO# MPOBOJIOKH, U3 KYOUKOB HIIH JieTalleil KOHCTPYKTOopa.
Bocnurarens caxkaet mMalibliia 3a CTOJN PsiIoM ¢ cCOOOM M mpejyiaraet nourparte. [lemaror BMmecte
¢ peOEHKOM paccMaTpUBAIOT UTPYLIKH U Ha3bIBAIOT UX.

BocniutaTens B psizt paccTaBisieT Ha ctosie BopoTa. [lepen oqHuMU BOpOTaMU OH CTaBUT MAILUHY,
nepes ApyruMu KiaieT MIapuK, Iepe] TPETbUMU — MSIUHUK.

VYkaspiBasi Ha MalIMHY, B3pOCHbI rOBOPUT pedeHKy: «Bo3pmu mammuky. Katn mamumuky». B
cilydae He0OOXOMMOCTH MeIaror MoMoraeT Majblily MPOKaTUTh MALIMHY Yepe3 BOPOTa.
AHaJOrM4HbIe IEHCTBUS BBIMOIHIIOTCS C IIAPUKOM U MSYUKOM.

3areM BOCIIMTATENb IMOBTOPSIET UTPY, HE MCIOJb3Ys yKa3aTElbHbIE KECTHI, a JUIIb Yepeays
uHCTpyKuuu: «Bo3pmu», «Katu». OOs3aTeNbHO HYXHO XBaJWTh Malbllla 3a MPaBHIBHO
BBITNIOJITHEHHOE IEUCTBUE U HE NTOPULIATh €T0, €CIIU OH AEUCTBYET I10-CBOEMY .

«auTte ko MHe, Oerure KO MHe»

BocnuraTens npeparaet 1€TAM CECTh MOJIYKPYTOM OKOJIO CTOJIMKA, HA KOTOPOM CHIUT KYKIIA.
Ilenaror 3q0poBaeTcs ¢ MaiblIaMyd OT UMEHM KYKJIbL, 3aT€M IpeuiaraeT el nourpars. [IpaBoi
PYKOH OH CTaBUT KYKJIy Ha Kpail CTOJa, a JIeBOi MaHMT ee K cebe, roBopsi: «Mau ko mue!» Korna
KyKJIa «IIOJXOAUT» K Melarory, oH oOHMMaeT U XBaJIUT ee. 3aTeM OepeT KyKJy B JIEBYIO PYKY, a
npaBoil MaHUT K cebe 1 roBopuT: «beru ko mue!» Ho kykia He 6exuT, a cHOBa uaer. Bocurarens
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OCTaHaBJIMBAET €€ 1 TOBOPUT: «CiyIaii MeHs BHUMATEIIbHO, 5 ckazana — oeru!» Kykima «0exuty,
U TeJaror XBajquT ee. Mrpyiika cHOBa MEpPEeXOJUT B IMpPaByl0 PYKy M Ha NPOChOy «Oerm»
BBINOJIHACT JAeicTBHE Oe3omunbo4Ho. [lepeilias B 1eByl0 pyKy, KyKjla BHOBb IIBITAE€TCS OeXkarb,
XoTa ObUla KOMaHJa «uaW». B3pociblil ondrh ocraHaBiMBaeT ee, rosops: «Ciymaid MeHs
BHUMATEINBHO, 5 CKa3zana — uan». Kykiia IpaBUIbHO BBIIOJIHAET MHCTPYKIIMIO.

ITourpas ¢ KyKJI0#, BOCIIMTATENb TOBOPUT JeTsAM: «BOT Kak KykoJika Xxopoio urpaer. J[aBanrte u
MBI C BaMU TaK K€ IIOUTPACM.

[legaror OTXOAWT Ha HEKOTOPOE pAacCTOSHUE U JAaeT JEeTSIM HMHCTpYKUuH. Eciau maneimm
IPAaBUJIbHO BBINOJHSIOT MHCTPYKLHUIO, OH OOHMMAaeT U XBaIMUT uX. Ecim ke oHM ommbarorcs,
B3pOCJIbIil OCTaHABJIMBAET UX U MOBTOPSIET MPOCHOY.

«IloTonmamnu, mox/10MaJIn»

Bocnuratens npennaraer nersMm: «JlaBalite mourpaeM B 3aiiumkoB. Kak mpeiraer 3aiiuuk?»
[Tenaror mpsiraer, NpukaB K IPyAH COTHYTHIE B JIOKTIX PyKU. Mallblllii IOAPakaroT B3pOCIOMY
Y BCJIE]] 32 HUM NMOBTOPSIOT: «IIpbIr-ckok».

3aTreM BOCIIMTATEb TOBOPUT: «A Ternephb Bbl MeABexara. [loronaiite Ho)KkKamMu, KaK MEJIBEKATa.
(«A Temepb Bbl NTHYKH, IOMALIUTE KPBUIBIIKAMU», «A TeNepb IMOXJIONANUTE», «A Tenepb
HOTOMANTE», «A Terephb MONphIraiTey» u T. I1.).

«XJ101-XJI0I pyYKAMM»

Bocnurarens npocuT AeTel 1oKas3arh, 1€ Y HUX HOXKKU U PYUYKU. 3aTeM IIpeasIaraet oBTOPUTh
cnenyromue ABuxkeHHs. OH XJIomaeT B JIQJAOUIM M NPUTOBAPUBACT: «XJIOM-XJION PYyUYKaAMU).
Tomaer Horamu u npousHocut: «Tom-ron Hoxkamu». [IpeIraeT Ha JBYyX HOrax CoO ClIOBaMu: «A
Tenepb NOIMPbIraeM, IOIPHIraeM, ONPbIraeM». J[eTu MOBTOPSIOT 3a B3POCIIbIM JIBUKEHUS U CII0BA.
3areM BOCIMTATENb NOOYKAAET 1eTeH BBINOIHATE AEHCTBHSI TOJIBKO 110 PEUYEBOM HHCTPYKIIMH.
«Pyku BBepx U Ha 6040K»

BocnuraTens npuriarmaer aereit nourpath: «PedsTa, cMOTpUTE Ha MEHS U CTapalTech BCe J1eN1aTh
TakK ke, Kak s». OH OJHUMAaEeT PyKH BBEPX, 3aTEM CTABUT UX Ha MoscC, ToBops: «Pyku BBepX U Ha
6040K». JleTn BOCIIPOM3BOAAT ABUKEHHSI B3pOCIIOTO.

TakuMm e 00pa3soM IPOMTPHIBAIOTCSA U APYrHMe MHCTPYKIUH: «Pyku B CTOPOHBI U Ha OOYOK»,
«Pyku BHU3 1 Ha 0040K».

B mpouecce urpel BocmuTaTenb oOpallaeT BHUMaHUE Ha COOTBETCTBHE JBHMKEHHUI peOeHKa
peueBoi MHCTPYKIMH, Hanpumep: «CaileHbka, rae y teds pyduku? Pa3Be Thl UX MOCTaBHJIa Ha
604ok? IlocTaBb pydKkHu BOT Tak», — U IOMOTaeT MaJbIIly IOCTAaBUTh PYUYKH Ha MOsC.

«/IpyHO py4YKH IIOJHUMAEM»

Bocnumamenv uumaem cmuxomeopenue u 8bINOIHAem coomeemcmeaylowue osudxicenus. [lemu
NOBMOPAIOM UX.

Kozcoa manviwu oceosim osusicenus, nedazoe nodysxcoaem oemeli blNOIHAMb 0EUCEUS MOJIbKO
no peuegoll UHCMPYKYuu (83pociviii monavko uumaem cmuxu). Ilpu noemopenuu uzpul
eocnumamens nobyscoaem oemeti CamoCmMoAMenNbHO NPO208APUBAINb MEKCM, CONPOBOAICOAsL €20
COOMBEMCMBYIOUUMU OBUIHCEHUAMU.

Jpy>KHO py4KH TOAHUMAEM,

Py4ky BHU3 MBI OITyCKaeM,

Kynauky MBI Kpenko cxxaiu,

Kynaukamu nocryyvanu,

Hosxkamu moronaayn — TOI-TOII,

Pyukamu noxsonany — XJION-XJIOII.

Jns momgoGHBIX MTP MOXHO HCIIOJIb30BATh
TaKKe CIEAYIOIINE CTUXOTBOPECHUS:

I'ne xe, roe xe Hamu pyuku?(Pyku 3a
CIIMHOM.)

Her Hammx pyuexk.

Bort, BoT Hamu pyuku.(IToka3biBatoT pykH.)
[TnstryT Hamy pydku.(XI0MaroT B J1a/10IIH. )

ITonerenu nTUYKH,
Kpbuiblikamu mMamyT.
[Ipunerenn,

Cenu, mocuaeu.

WU onste ynerenu.
3alike XOJI0AHO CUETh,
Hano nanku norpets.
Bort Tak, BOT Tax.

3alike X0JI0IHO CTOSITh.
3alika XO4YeT MOCKaKaTh:
IIpBIr-cKOK, MPBIT-CKOK.
TyK-TyK, TOK-TOK.

beii mokpemnue, MOJIOTOK.



Muiiika 1o jiecy rymisii Jlonro MuIlIKa Hall ryJisI,
U nBeTouku cobupai. Cen munnyTka, 3apemal.

Hrpsl ¢ onopoii Ha ABUIKEHUA

Jlaniee OmuCHIBAIOTCSl WIPbI, CHOCOOCTBYIOIIUE BBIPAOOTKE y [eTel yMEeHHs CiylaTh pedb
B3pOCJIOTO C ONOPOH Ha JeMCTBUS U IBUKECHHUS, TIOBTOPATH 32 HUM ClloBa U ¢pa3bl. B aTux urpax
MOTYT HMCIIOJIb30BAThCS MPUOAYTKU, CTUILIKH, IECEHKH, COITPOBOXKIaeMble IBUKEHUSIMU peOeHKA.
Opranu3zys Takue Urpbl, BOCIIUTATENb Ca)KaeT Majblllla K ce0e Ha KOJIEHU WIN Ha CTYJIbYUK JIULIOM
K cebe.

«Jlagymku»

Ilocaous pebenka na xonenu, ocnumamensv b6epem 8 c8ouU PYKU pYuKU MAIbIULA, U, XJIONAs UMU,
npuzosapusaem.

Jlagymku, nagyiku,

— I'ne 6b1IH?

— V 6alymikwu.

— Yto enu?

— Kamky.

— Yto muim?

— bpaxky.

ITormmmm, roenn,

JloMol mojieTenu.

Ha ronosky cenu.

CHauaia BocIMTaTes b CaM HalleBaeT CTUILIOK U ICHCTBYET pyuyKaMu peOeHKa, M03Ke HAIPaBIIseT
ero nerctBus Bonpocamu: «Kak namymiku nonerenu? Kak nagymku cenu?y

Ecnu peGeHoK yke 3HaeT CTUXOTBOPEHUE U CIIOCOOEH MOBTOPSTH 32 B3POCIIBIM HEKOTOPHIE CIIOBA,
BOCIIMTATEIb J€aeT Iay3bl BO BpPEMs YTEHHUS, JlaBas MaJbIIly BO3MOYKHOCTb IPOAOKUTH
CaMOCTOSTEIIBHO.

«Copoxa»

BocnuTarens KpyroBpIMU IBUKEHHUSIMH BOJUT YKa3aTeNbHBIM MAaJbIEM IO JaJOIIKe peOeHKa
(«BapHT KalllKy» ), BEIPa3UTEIbHO IPUTOBapUBast:

— Copoka, copoka,

I'ne 6bu1a?

— Jlanexko!

Kamky Bapuna,

JeTok xopmuna.

3areM, HauMHas C OOJBLIOrO Majiblla, BOCHMUTATEIb 3arMOaeT MalbUMKU peOEHKa, OCTaBIAsA
HECOTHYTBIM TOJIBKO MHU3MHEI] (OH M300paXkaeT MallbuMKa, KOTOPbIM He moMorai, He padoTan u
ocrajcs 0e3 Kain).

Oromy pnana,

DToMy pana,

Oromy pnana,

DToMy pana,

A s»tomy — He nana.(IlokaunBaeT MU3MHYHMK peOeHKA.)

OH B J1ec HE XOAuI,

JpoB He pyOu,

Ileur HE TOTIMIL,

Bony He HOCHI,

Kamry e Bapuir.

He nagum emy kamku!

[Tocne Toro kak peOGEHOK OCBOUT ATY UTPY, MOKHO MOCTENEHHO MepeaaBaTh UHULIUATUBY €MY.
Hampumep, MOXHO IPEUI0KUTH MaJbIILy CAMOMY BOJUTH MAJIBYMKOM IO CBOEH JIaAOUIKE WU T10



JAZ0OHU B3POCIIOTO, 3arudaTh CBOM MAJBUYMKH WIHM MalbIbl BocnuTaTens. HeoOxomumo Takke
o0y 1aTh peOCHKa TOBTOPSITh OTACIBHBIC CIIOBA U CTPOUKH IMOTEIIKH.

«Ko3a poraras»

BocrnutaTens AByMs nasibliaMu, CIIOBHO POTaMH, IIIYTJIMBO IMyTraeT peOeHKa, mMpuomKas «Ko3y» K
€ro TPy WIH )XKUBOTUKY. [Ipy 3TOM OH BBIPa3UTEIHHO YUTAET CTUXOTBOPCHUE:!

Wner ko3a poraras,

Hner xo3a 6oxaras

3a MajbIMU peOdsTaMu.

Hosxkamu Ton-Tor,

I'maskamu xjom-xJjo!

KTo kamky He ecT,

Mo10YKO HE TIBET,

3abopaer, 3a001aeT, 3a0omaeT!

[Tpousnocs cnoa: «3abomaer, 3abomaer, 3a0omaet!», B3POCHBIN MIEKOUET peOEHKA M BECENO
CMEEeTCsI BMECTE C HHM.

I1o poBHeHBbKOI 10pPOKKe.

3aTem mo ovepeau MoJAHUMAs TO OAHO, TO IPYTroe KOJIEHO, TOBOPUT:

[To xoukaMm, 0 KOUKaM,

ITo MaIcHPKUM IICHCUKAM,

B amky — Oyx!

[TpousHOCS «OyX», B3pOCIBIHN, MPUACPKUBAS MAJIBIIIIA, CJIETKA Pa3JIBUTAeT KOJICHHU.
Ecnu pebGeHok urpaer B 3Ty UIPYy BIEpBBIC, €€ TEMII JOJDKEH OBITh MEIJICHHBIM, YTOOBI HE
WCITYTaTh MaJIbIIIA.

DTy Urpy MOKHO CONPOBOXKAATh U TAKUM YETBEPOCTUILHEM:
TpuTaTyIKU-TPUTATYIIIKH,

Ener Mama Ha nonyuike,

Ha nonymreuke Bepxom,

Byx, ¢ nogymku KyBbIpKom!



