
Мастер класс для родителей по тестопластике 

«Новогодняя игрушка» 

Цель мастер-класса: Использовать в работе с родителями интегрированный подход, креативные 

методы изобразительной деятельности.  

Задачи мастер-класса:  

-заинтересовать и вовлечь родителей в совместную досуговую деятельность. 

-научить использовать возможности соленого теста – тестопластика в совместном творчестве 

родителей. 

-вызвать интерес к данному виду деятельности. 

Материалы: соленое тесто, стек для лепки, доски для лепки, салфетки. 

 Участники мастер – класса: родители воспитанников, воспитатель группы. 

Планируемые результаты: родители воспитанников имеют представление о 

технологических возможностях соленого теста и его использованием в процессе 

художественного творчества (лепки, узнают основные развивающие функции лепки, 

возникает интерес к лепке из солёного теста, как к виду художественного творчества. 

Место проведения: музыкальный зал  

Тип деятельности: творческий, развивающий 

Форма проведения: мастер - класс 

Продолжительность: 40 -50 мин 

Проблема: привить родителям и детям интерес к художественному творчеству и 

эмоционально – положительное отношение к ней. 
 

Ход мастер класса 

Организационный момент 

Здравствуйте, уважаемые родители! Спасибо, что нашли время и пришли на сегодняшний мастер 

–класс. Что такое мастер-класс? На мастер-классах вы получаете информацию, 

приобретаете полезные навыки, умения. Для кого-то это возможность попробовать новое, 

интересное занятие. Это возможность творить, делать настоящую вещь своими руками! 

Состояние тонкой ручной моторики оказывает большое влияние и на развитие у ребенка речевой 

функции, оно важно для полноценного формирования устной речи. Поэтому если хотите, чтобы 

ребенок хорошо говорил, одним из методов добиться этой цели – развивать пальчики. И,  как одно 

из средств, причем очень хорошее, которое может решить эту проблему – это лепка из соленого 

теста.  Кроме этой основной задачи в развитии ребенка, лепка  способствует развитию зрительного 

восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков. Формирует 

эстетические вкусы, развивает творчество.   Лепка из соленого теста может стать отличным 

семейным занятием, ведь ничто так не сплачивает, как совместная творческая работа. 

Надеюсь, что лепка из соленого теста станет для вас увлекательным занятием, и вы 

сможете гордиться своим творением. 

 



В чем преимущества соленого теста 

-можно приготовить в любой момент 

-легко отмывается и не оставляет следов 

-безопасно при попадании в рот 

-не липнет к рукам при лепке 

-можно сушить на воздухе 

-можно лепить из окрашенного теста и можно расписать уже готовое изделие 

-с игрушками из соленого теста можно играть, они не потеряют форму 

-этот материал приятный на ощупь, теплый, нежный, безвредный с точки зрения экологии. 

 

Способы работы с соленым тестом 

Учимся делить на части.  

-откручивание 

-отщипывание 

-разрезания и надрезания стекой 

Учимся придавать форму 

-раскатать в ладонях или на столе 

-сплющить 

-вдавить 

-вытянуть 

-согнуть 

Учимся соединять детали 

-прижать 

-примазать 

-загладить 

Учимся оформлять изделие  

-дополнение изделия мелкими деталями (налепами) 

-процарапывание различными инструментами 

-оформление рельефом (оттиском) 

Инструменты и дополнительные материалы 

Скалки, баночки с водой, формочки для выдавливания фигур, стеки, досочки.  

Практическая часть мастер – класса 

В преддверии новогоднего праздника, нам предстоит изготовить  елочные игрушки. 

Игрушка сделанная своими руками, имеет особую энергетику и тепло вашего сердца.  

 

Перед работой пальчиковая гимнастика  

Ее можно использовать с детьми дома 

 

Это пальчик самый толстый 

Самый толстый и большой. 

Этот пальчик для того 

Чтоб указывать его. 



Этот пальчик самый длинный 

И стоит он в середине. 

Этот пальчик безымянный, 

Он избалованный самый. 

Этот пальчик хоть и мал, 

Очень ловок и удал.  

Приготовление  соленого теста  

-Сегодня на нашем мастер-классе мы познакомим вас с рецептом  изготовления 

пластичного, мягкого материала – соленого теста и с основными приемами лепки из него. 

-Для того чтобы приготовить соленое тесто, нужно взять 2 стакана муки, стакан соли, и понемногу 

добавляя холодную воду, замесить крутое тесто. Можно делать цветное тесто, добавляя в него 

гуашь, пищевые красители. Готовые изделия  из соленого теста можно оставить на открытом 

месте до высыхания, а можно выпекать на слабом огне в духовке. 

Показ процесса работы педагогом. 

-Вот мы и смастерили новогодние игрушки.  После полного высыхания  игрушек, мы с вашими 

детьми разукрасим их.  

Рефлексия 

Уважаемые родители, я хочу, чтобы вы поделились своими впечатлениями 

-какие чувства вы испытывали при лепке изделия? 

-вам было интересно? 

-нужны ли такие мастер –классы? 

-что взяли полезного для себя? 

На этом наш мастер - класс закончен. Я благодарю вас за то, что вы посетили его.  Надеюсь, что 

вы будете использовать полученные умения с  вашими детьми. 


